
Physiotherapie

Sauna

Wellness

Sonnenstudio

Kosmetik

Preisliste

Stand: 1/2009

Telefon: 	0228 - 633 633

Telefax: 	 0228 - 694 111

Mail:	 Saunacentrum@wonneberger.com

Web:	 www.wonneberger.com

Öffnungszeiten der Sauna*:

Sauna [Gemeinschaft]	 Montag - Freitag			   09.00 - 22.00 Uhr

im Obergeschoss		  Samstag				    10.00 - 18.00 Uhr

			   Sonntag [nur im Winterhalbjahr]	 10.00 - 18.00 Uhr

Sauna [Herren]		  Montag				    14.00 - 22.00 Uhr

im Untergeschoss

Sauna [Damen]		  Dienstag, Mittwoch, Freitag		  09.00 - 22.00 Uhr

im Untergeschoss

* inklusive Finnische Sauna, Dampfsauna und Farbbiobad	

Sauna-Centrum Wonneberger &

Physiotherapie im Sauna-Centrum

Adolfstraße 42-44 

53111 Bonn

Inhaber: Kari Wonneberger-Menzel | Jens Wonneberger

Kosmetische Behandlungen

Grundreinigung Kosmetik

Basis Kosmetik

Super Kosmetik

Exklusive Kosmetik

Rückenbehandlung

Armbehandlung

Herrenbehandlung

Eye Care Pflege

Augenbrauen färben & korrigieren

Wimpern färben

Fußbad & Fußmassage

Maniküre mit Handmassage

Nägel lackieren

Dauer

30 Min

40 Min

70 Min

90 Min

45 Min

35 Min

45 Min

20 Min

15 Min

15 Min

25 Min

45 Min

Preis

32,00

42,00

57,00

69,00

42,00

31,00

42,00

17,50

10,00

10,00

19,50

22,00

  5,00

Peeling, Gesichtskompressen, Ausreinigen, 

Maske, Tagespflege

Peeling, Ausreinigen, Gesichtsmassage,  

Maske, Tagespflege

Peeling, Gesichtskompressen, Ausreinigen, 

Augenbrauen zupfen, Nacken-, Gesichts, Dé-

colleté-Massage, Maske, Ampulle,Tagespflege, 

auf Wunsch kleines Tages-Make-Up

wie Super Kosmetik, zusätzlich jedoch: Wim-

pern und Augenbrauen färben, Handmassage

Peeling, Kompressen, Ausreinigen,  

Rückenmassage (kosmetisch)

Peeling, Arm- & Handmassage,  

Straffungswickel mit Packung

Schleif-Reinigung, Feuchtigkeits-Creme- 

Massage, Maske, Ampulle

Augenmassage, Packung, Augenpflege

beinhaltet



Preise Sauna

Tageskarte		  13,00

Kinder bis 12 J		    6,00

Studenten*		  12,00

Studenten [Di + Sa]	   9,00

Preise Sauna

Jahreskarte f. bis zu 2 Bes.		  480,00

Jahreskarte Stud. bis zu 2x		  420,00

Jahreskarte 2plus			   700,00

Jahreskarte Stud 2plus		  640,00

Physiotherapie

Krankengymnastik	[KG]	 19,50

KG neurophysiologisch	 23,10

KG neuroph. | Bobath	 34,30

Manuelle Therapie		 22,50

Querfriktion n. Cyriax	 22,50

Reflexzonenmassage	 25,60

Teilmassage 15 min	 13,80

Vollmassage 30 min	 25,60

Kinesiotaping	 ab	 10,00

Preise Sauna

Lymphdrainage 30 Min		  19,50

Lymphdrainage 45 Min		  29,20

Extension | Schlingentisch	   	 6,70

Fangopackung			   11,80

Heißluft 			     	 5,70

Heiße Rolle			   10,30

Eis- | Kryotherapie		    	 9,80

Elektrobehandlung	       		  6,20 -11,80

Ultraschall		    	 6,20

Fußpflege kompl. bis 30 Min.	 22,00

Nägel schneiden  bis 15 Min.	 16,00

Fußpflege mit Hausbesuch ab	 31,50

Leihgebühren*

Bademantel		  3,00

Badelaken		  2,00

Kleines Handtuch		  1,00

Decken f. Ruheraum	 0,00

Verkauf

Yellowhead®	              		    99,00

Pezziball ø 65 cm			     17,50

Theraband		             ab    3,90

Duschgel			    	     0,30

Sonne das ganze Jahr...

11er Karte [à 5,00]		 50,00		  Ergoline® 600 W	   8 Min.	   	 5,00

Soltron® - Trans	 10 Min.	   5,00		  Sonnendusche	 10 Min.	   	 2,50	

Standard		 10 Min.	   2,50

mit modernster Technik

Turbo - Power - Ergoline 600			   50 Röhren à 160 Watt
Kabine 1					     4 Gesichtsbräuner à 500 Watt
					     Liegefläche luftgekühlt

Turbo - Power - Soltron Trance			   43 Röhren à 160 Watt
					     3 Gesichtsbräuner à 500 Watt
Kabine 2					     Liegefläche luftgekühlt

Ideal | Standardbank				    24 Röhren à 100 Watt
Kabine 4					     1 Gesichtsbräuner à 400 Watt

Sonnendusche				    28 Röhren à 100 Watt

Kabine 5

Termine bitte nach Vereinbarung
Hot Stone Massage

Entspannungs-Massage  ab	 33,00		  Dauer 45 Minuten 	(inkl. 15 Min.Nachruhe)

Entspannungs-Massage	 65,00		  Dauer 75 Minuten 	(inkl. 15 Min.Nachruhe)

Termine bitte nach Vereinbarung

Inklusive Finnische Sauna · Dampfsauna · Farbbiobad Geöffnet jeweils eine Stunde vor Saunazeiten | umseitig

* zzgl. 10 Euro Kaution oder Hinterlegung des Personalausweises

Warme Kräuterstempel entfalten ihre Wirkung durch verschiedene Massagebewegungen, entlang der 
Meridian- und Energiebahnen nach dem YIN-YAN-Prinzip. Die Kräuterstempelmassage wirkt körperlich 
Stoffwechsel anregend, entschlackend, hautpflegend, entkrampfend und ist gleichwohl Therapie und 
perfekte Entspannung...

Ayurveda - stammt ursprünglich aus Indien. Wörtlich übersetzt bedeutet es „Das Wissen vom Leben“ 
und ist mittlerweile auch in Europa eine sehr beliebte Form der Entspannung. Zum Beispiel als 
Ölmassage zur Entschlackung. Sie dient hier auch als Reinigungsprogramm entlang der Meridian- und 
Energiebahnen. Ayurveda isr eine wirklich neue Erfahrung, die Sie ausprobieren sollten...

Kräuterstempelmassage | NEU

Gesichts- & Décolletémassage

Gesichts- & Décolletémassage

Gesichts- & Décolletémassage

Rücken- & Beinmassage

Rücken- & Beinmassage

Rücken- & Beinmassage

Ganzkörpermassage

+ Reinigung, Peeling

+ Reinigung, Peeling, Maske, Pflege

+ Reinigung, Peeling

+ Reinigung, Peeling, Rückenpackung, Pflege

+ Fußbad

Bitte lassen Sie sich von uns beraten

45 min		    46,00

60 min		    55,00

75 min		    64,00

60 min		    55,00

75 min		    64,00

90 min		    92,00

120 min		  110,00

Ayurveda Massagen

Mukabhyanga Shiroabhyanga

Abbhyanga, Mukabhyanga +

Shiroabhyanga

Urvatana, Abbhyanga,

Mukabhyanga + Shiroabhyanga

30 min		    35,00

120 min		    95,00

140 min		  105,00

Gesichts- & Kopfmassage

Körpermassage, Gesichts-  

& Kopfmassage

Peeling, Körpermassage, 

Gesichts- & Kopfmassage

Kosmetik | Haarentfernung mit Heißwachs

Oberlippe		  10 Min.		    7,00
Kinn			   10 Min.		    7,00
Unterschenkel		  30 Min.		  25,00
ganze Beine		  60 Min.		  49,00
Bikinizone	         ca.	 15 Min.	          ab	 15,00
Achselzone		  15 Min.		  12,50
Rückenbehaarung	         ca.	 30 Min.	          ab	 24,00
Brustbehaarung	         ca.	 30 Min.	          ab	 24,00
Arme			   15 Min.		  15,00

Einen Auszug weiterer 
kosmetischer Behandlungen 
finden Sie auf der Rückseite.

Bitte fragen Sie nach 
unserer gesonderten 
Kosmetik-Preisliste.

Termine bitte nach Vereinbarung

Termine bitte nach Vereinbarung

Die Wärme der heißen Steine kann in Form einer Thermotherapie direkt auf den Körper und bis auf die 

verspannte Muskulatur übertragen werden. Eine angenehme Kombination aus Massage und warmen 

Steinen sorgt für ein wohliges Empfinden...

Lomi Lomi Nui

Lomi Lomi Nui		  85,00		  Dauer 105 Minuten (inkl. 15 Min.Nachruhe)

Die hawaiianische Massage,die ein einzigartiges Wohlbehagen vermittelt.Eine Mischung aus 

Massage,Ritual,Tanz und energetischer Körperarbeit.Das Ziel ist ein freier Energiefluss zur 

Hamonisierung von Seele,Körper und Geist.

Termine bitte nach Vereinbarung


